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【開催における新型コロナウイルス感染拡大防止対策ガイドライン】

私たちは、コロナ過で先の見えない不安を抱えながらも、日々成長する子ども達と共に、その育ちを保証する保育や活動を続けています。日本の子どもの幸福度が低
いなど、子どもを取り巻く環境も変化する中、子どもに関わる私達が課題を共有し対話する場が必要と考え、新型コロナウイルス感染防止対策をひとりひとりが徹底し、
全ての方々が安心・安全に過ごせる「コロナ過で開催する森のようちえん全国交流フォーラムin奈良」を目指します。
感染者の拡大、緊急事態宣言発令が相次ぐ８月末現在、参加が困難な状況を鑑み、またフォーラム開催の意義を問い直し（感染症のリスクと共に、子どもの自殺増

加をはじめ、子どもの育つ場も非常事態であること）、プログラムと、濃厚接触を防ぐ対策を再考しています。
参加される全ての方の安全を守るため、皆様のご理解とご協力を何卒宜しくお願いいたします。

※国、奈良県、曽爾村の方針に従って開催します。
内閣官房新型コロナウイルス感染症対策　　https://corona.go.jp/emergency/　　　奈良県公式HP/緊急情報　　http://www.pref.nara.jp/

※国立青少年自然の家「新型コロナウイルス感染症への対応について」に基づいて作成しています。　https://soni.niye.go.jp/archives/2710
※宿泊については、国立青少年自然の家「新型コロナウイルス感染症対策による施設利用のお願い」に従います。

https://soni.niye.go.jp/cms/wp-content/uploads/2021/01/202101onegai-syukuhaku.pdf
※緊急事態宣言等の発令と共に、救急搬送システム、病床数等の状況により、参加地域を制限させていただくことがあります。

○感染成立の3要因「感染源」「感染経路」「感受性」それぞれに対策をして、感染防止対策とします。
○お願いや対応は今後の動向を踏まえ適宜更新してまいります。地域の状況、国からの要請等により、
急な中止をお願いする場合がありますことをご了承ください。

○実行委員の定めた対策やガイドラインを必ずご一読いただき、参加可否を各自がご判断ください。
○コロナ下での集合イベントを成功させる最重要対策は、感染源対策(スクリーニング)であることから、申告は正確にお願いします。
スクリーニングの徹底は、分科会等での安全・安心なグループワークの前提となります（検査のお願いを検討しています）。

○実行委員の対策に対して、より効果的な方法をご存知の方は、是非ご提案ください。
○フォーラムスタート後も、ご来場いただいた皆さまのご協力のもと、安全・安心の場づくりを心がけてまいります。
当日もし気になる点のある方は、実行委員まで遠慮なくお申し出ください。

○万一、フォーラム会場でクラスターが発生した場合には、その事実に基づき然るべき対応をする一方、
誰かを責めたり差別したりしないポリシーにご同意の上、ご参加ください。

https://corona.go.jp/emergency/
http://www.pref.nara.jp/
https://soni.niye.go.jp/archives/2710
https://soni.niye.go.jp/cms/wp-content/uploads/2021/01/202101onegai-syukuhaku.pdf


当フォーラムの取り組み 参加のみなさまへのお願い

【感染源対策】
フォーラム会場
に感染源をもち
こまない

　

●国立曽爾青少年自然の家が閉鎖の場合は、オンライン（事後配
信）で行います。

●会場参加が困難な状況を受け、体験型や緊急性の高い内容と、
広く届けたい内容等、再検討し、当日会場での開催と、後日オン
ラインでの開催とします。

●講師、実行委員、運営委員の健康管理 　
・日々感染予防に努めます。
・当日、体調不良等の場合は、プログラムを変更（分科会変更や
後日配信等）します。

●送迎バスについて
・バスにおける新型コロナウイルス感染予防対応ガイドラインに基
づいて運行します。

●受付は、地域ごとに分散し、過密にならないようにします。

●事前に健康確認シートを用意します。右記、該当する項目が１つ
でもある場合は、参加いただけません。

●急なプログラムの変更について、ご了承ください。

●自家用車での来場等、移動中の感染リスクを下げることにご協力をお願
いします。
●入所時やシャトルバス乗車時に検温をお願い致します。

●参加前の体調管理・感染防止に努めてください。
・参加２週間前～当日出発前に、必ず検温を行ってからお越しください。
●事前にお送りする健康確認シートに記入と署名をお願いします。 　　
・参加2週間以内、及び当日自宅で検温し発熱（３７，５℃以上または平熱
＋１℃以上）があった方
・参加当日に体調が優れない方（咳・呼吸困難・強い倦怠感・味覚嗅覚の異
変・嘔吐等の症状がある等）
・参加2週間以内に政府から入国制限・入国後の観察機関を必要とされて
いる国・地域等への渡航及び該当国・地域の在住者との濃厚接触がある方
・参加2週間以内に新型コロナウイルス感染症の陽性と判明した方との濃
厚接触がある方
・参加2週間以内に同居家族や身近な知人の感染が疑われる方
以上の方は、参加をご辞退くださいますようにお願いいたします。

●出発前の検査のお願いを検討しています。
【感染経路
対策】万が一持
ち込まれたウィ
ルスが感染を広
げる可能性のあ
る経路を断つ

　

●研修室や宿泊施設は、収容人数の半数以下で調整します。
●密を避け人数を分散化できるように、野外の会場も活用します。
●活動場所ではスペースを広く使用して活動します。
●定期的な換気を行います。
・出入り口（2方向）を開放し、空気の流れをつくります。　密室の
場合、空気の入れ替えは1時間に5～10分程度行います。
●講師、実行委員、運営委員は基本マスクを着用します。
・保育分科会の保育スタッフなど、子どもに関わるスタッフは 距離
をとって外すことがあります。

●キッズプログラムについては、子どもの感染増加を受けて、対策

●感染経路対策に努めてください。
・会場内では、マスクを着用し飛沫対策のご協力をお願い致します。
・マスク（マスクケース）、携帯用アルコール消毒液等、体温計等 感染症対
策グッズをお持ちください。
・使用済みのマスクを廃棄する際の密閉できる袋を持参してください。
・ハンカチ・タオル、スリッパ等、個人で使うものは共有せず必ず持参してく
ださい。
・体調の変化に注意し、息苦しさを感じた時などは、マスクを外して休憩して
ください。



　
　

　

　

の徹底には子どもの負担が大きくなるため、中止させていただき
ます。

●講師、実行委員、運営委員も、こまめな手洗い・手指の消毒を行
います。
　・応急処置時は、手袋の着用をして感染を防ぎます。

●基本マイクを使用し、大声を出さずに進行します。
・野外の分科会、保育スタッフなどは距離をとってお話します。

●飲食・マルシェについて
・食事は盛り付け式、入れ替え制で行います。
・出店者の体温体調チェックを行います。
・出店店舗の間隔は２ｍ以上とします。
・各店舗、飛沫防止アイテムやキャッシュトレーの設置を行いま
す。

●こまめな手洗い・手指の消毒と咳エチケットの徹底をお願いします。
・手洗い後のタオルやハンカチのシェアはしないでください。

●大声での発声や会話は控えてください。
・身近な人との会話でもマスクの着用をお願いします。
・会話はできるだけ真正面をお控えください。

●フィジカルディスタンスを守りましょう。
・人と人との繋がりは大切にした上での、フィジカルディスタンス(1m〜2m)
を心がけてください。

●飲食・マルシェにおけるお願い
・食堂入口にて、手洗いとアルコール消毒、手袋着用をお願いします。
・対面での飲食はお控えください。
・レストラン内では、食べるとき以外はマスクの着用をし、私語も控えるよう
にしてください。
・店舗に並ぶ際は、十分な間隔を確保の上お並びください。

　　　　

【感受性対策】
ウィルスに感染
しても、感受性
が低いと発症し
ない。（自然免
疫、獲得免疫）

●日ごろの健康管理を行い、自然免疫を高めるよう努めます。 ●充分な睡眠、栄養バランスのとれた食事、適度な運動、健やかな精神生
活など、自然免疫を高めるライフスタイルでお過ごしいただき、また日常の
感染予防にも充分留意しながら当日を迎えてください。



宿泊について ●自然の家「施設利用のお願い（宿泊用）に従います。
・できるだけ団体ごと、地域ごとで過ごしていただきます。

●入浴時におけるお願い
・出来るだけ団体ごと、地域ごとでの入浴にご協力ください。時間を守ってい
ただくようお願いします。
●アルコールの持ち込みはしないでください。

有症者対応につ
いて

●自然の家のマニュアルに従い、対応します。
・専属の看護師の指示に従います。
・同室の宿泊者の部屋移動等に関しては施設の方の指示に従い
ます。

●体調が悪くなった場合は無理をせず、近くのスタッフにお声かけください。
・ 発熱、咳、だるさ（倦怠感）等の症状があった場合は直ちにスタッフに連絡
ください。その際には、行動履歴の確認をさせていただきます。
・新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合は、原則、全員速やかに退
所していただくことをお願いします。
・呼吸が苦しく感じた時は自然の中で深呼吸しましょう。


