
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然体験活動指導者（NEAL リーダー）養成講座 
 鳥取県では、まだ認知られていませんが、自然体験活動指導者養成講座は、全国の国立青少年の

家では、自然体験活動指導者には欠かせない必須の養成講座です。今後は多くの方に受講いただ

き、鳥取県の自然活動を盛り上げていきたいと考えています。子どもたちの将来に自然体験活動

が重要であると注目されている今、「なぜ自然体験活動が必要なのか」「子どもや参加者に自然体

験活動がもたらす効果とは」などの専門的な学びと、危険を予測し危険を回避しながら、自然体験

活動のプログラムを企画する安全管理についても学びます。自然を生かし将来を見据えた自然体

験活動指導者としての指導力の向上にお役立てください。参加申し込みをお待ちしています。 

開催要項   

開催期日     令和７年   ９月１３日（土）    午前 9 時から午後５時  

令和７年   ９月１４日（日）    午前 9 時から午後 5 時 30 分 

            令和７年   ９月１５日（月）    午前 9 時から午後２時 

場 所    森のようちえん キンダガーデン   鳥取県倉吉市広栄町９７１－２    

 対 象    自然体験活動に興味のある方 自然体験活動者 保育士 幼稚園教諭 小学校教諭 

参加費用   ￥6,000 ※当日のキャンセルについては全額負担いただきます。 

  定 員    １５名程度 

主任講師  米田 剛    森のようちえん キンダガーデン 園長 

NPO 法人 遊山のもり理事   JOLA2025 大賞受賞 

講師 田口 眞嗣    野外教育プロデューサー 学びのデザイン研究所 

NPO 法人自然体験活動推進協議会常任理事 

                 講師 金澤 貴代美   株式会社 ON-WIPPS  

   主催   特定非営利活動団体 遊山のもり   理事長 坂出 純子 

   共催   森のようちえん キンダガーデン  

応募方法 お問い合せ先   

   特定非営利活動団体 遊山のもり 
電話 0858-24-5３５３ 

Mail yusannomori.tottori@gmail.com 

いずれかに、氏名、所属、連絡先をお知らせください。 

〒682-0０３５  鳥取県倉吉市広栄町971-2 

 担当 北川  

 

 詳しい日程については裏面をご覧ください。 

令和7年度子どもゆめ基金助成金事業  



日程 

◇令和７年９月 13日（土） 午前 8時 45分から午後 5時 

 内容 詳細 講師 

08：45 受付   

09：00 ガイダンス 自然体験活動指導者の指導者制度の理解と

リーダーの役割 

主任講師 

米田 剛 

10：00 青少年教育における体験活動 青少年における体験活動の意義を理解する 米田 剛 

11:30 昼食   

12：30 自然体験活動の特質  地域の自然体験活動の意義を理解する 田口 眞嗣 

１５：３０ 対象者理解 対象者の特徴を理解する 金澤 貴代美 

17：００ 終了   

 

◇令和７年９月１４日（日） 午前８時 45分から午後 5時 30分 

 

◇令和７年９月１５日（月） 午前 8時 45分から午後２時 

 

※NEAL リーダー登録について、すべての講義を終了後試験に合格すると、資格取得、指導者登録も可能です。 

ただし、登録には別途、登録料5,000円が必要となります。NEAL リーダーの登録は終身制となり、以降の更新 

はありません。 

※昼食は各自でご準備ください。館内飲食可能。 

※動きやすい服装でお越しください。 野外活動もあります防寒着を準備ください。 

 内容 詳細 講師 

８：４５ 受付   

09：00 自然体験活動の技術 自然体験活動における基本的な技術と習得に

ついて 

田口 眞嗣 

金澤 貴代美 

12：00 昼食   

13：00 自然体験活動の技術 自然体験活動における基本的な技術と習得に

ついて 

田口 眞嗣 

金澤 貴代美 

１６：００ 自然体験活動の指導 自然体験活動の指導者としての基本的な心

構えを理解する 

田口 眞嗣 

17：30 終了   

 内容 詳細 講師 

８：４５ 受付   

9：00 自然体験活動における安全管理 自然体験活動における基本的な安全管理と

対応、処置を理解する 

田口 眞嗣 

12：00 昼食   

１3：００ 認定試験  米田 剛 

１３：３０ 修了証授与・閉会式   

１４：００ 解散   


